
2025年（令和7年）
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令和 6年度  長寿あんしん相談センターイベント（予定） 各講座の募集開始日は「市民のひろば」に掲載されます。

お問合せ

郡山地区
保健センター

第2回  認知症介護教室 　1日目

第2回  認知症介護教室 　2日目

認知症に関する正しい知識や接し方、制度等についての講座。
参加者の交流会も毎回開催。認知症のご本人の同伴も可能（講
座中はボランティアの見守りメイトが対応）

木3

金11

認知症サポーター養成講座 鹿児島市教育センター
3階 青年会館

会場未定

谷山サザンホール

鴨池公民館

認知症あんしんセミナー

(平日コース　2日目）
第2回  認知症等見守りメイト養成講座

第2回  認知症等見守りメイト養成講座
(平日コース　1日目）

第2回  認知症等見守りメイト養成講座
(土曜コース　1日目）

第2回  認知症等見守りメイト養成講座
(土曜コース　2日目）
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7 第3回  認知症介護教室 　1日目
谷山サザンホール

木12 第2回  みんサポ応援講座 地域での支えあい活動の参考となる知識を、実際に活動してい
る団体の取組事例を通じて学ぶ

土14 第3回  認知症介護教室 　2日目

鹿児島市役所
本館 2階講堂

ボランティアの『認知症等見守りメイト』になるための養成
講座。土曜コースと平日コースの2コース。座学1.5日の他、
2.5 時間の交流体験実習あり。

認知症サポーターになるための 90分講座

認知症の専門医による講話

1 木23

金17 認知症サポーター養成講座
西原商会アリーナ
（かごしまアリーナ）

認知症サポーターになるための 90分講座金24

第2回 介護予防・生活支援サービス
従事者研修会（1日目）

第2回 介護予防・生活支援サービス
従事者研修会（2日目） 谷山サザンホール

「介護予防・日常生活支援総合事業」における『身体介護を含まない
生活支援サービス』および『時間を短縮したミニデイサービス』の
従事者資格を取得てきる研修会

7

認知症サポーター養成講座 かごしま
国際交流センター

センテラス天文館

認知症サポーターになるための 90分講座

かごしま
県民交流センター

鴨池公民館

谷山サザンホール

中央公民館

第1回  認知症介護教室 　1日目

第1回  認知症介護教室 　2日目

第1回  認知症等見守りメイト養成講座
(土曜コース　1日目）

第1回  認知症等見守りメイト養成講座
(平日コース　1日目）

第1回  認知症等見守りメイト養成講座
(土曜コース　2日目）

第1回  認知症等見守りメイト養成講座
(平日コース　2日目）

認知症キッズサポーター養成講座
(午前・午後の2回開催）
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鹿児島市内の小学生を対象とした認知症サポーター養成講座

認知症に関する正しい知識や接し方、制度等についての講座。
参加者の交流会も毎回開催。認知症のご本人の同伴も可能（講
座中はボランティアの見守りメイトが対応）

23

ボランティアの『認知症等見守りメイト』になるための養成
講座。土曜コースと平日コースの2コース。座学1.5日の他、
2.5 時間の交流体験実習またはあり。

6

地域での支えあい活動の参考となる知識を、実際に活動してい
る団体の取組事例を通じて学ぶ

第1回 介護予防・生活支援サービス
従事者研修会（1日目）

第1回 介護予防・生活支援サービス
従事者研修会（2日目）

木18

日21

谷山サザンホール
月22

火23

第1回  みんサポ応援講座

「介護予防・日常生活支援総合事業」における『身体介護を含まない
生活支援サービス』および『時間を短縮したミニデイサービス』の
従事者資格を取得てきる研修会

認知症に関する正しい知識や接し方、制度等についての講座。
参加者の交流会も毎回開催。認知症のご本人の同伴も可能（講
座中はボランティアの見守りメイトが対応）

会場未定第3回  みんサポ応援講座2 未未 地域での支えあい活動の参考となる知識を、実際に活動してい
る団体の取組事例を通じて学ぶ


