
鹿児島市長寿あんしん相談センター
お問合せ お申込は、右記コードからもできます☎099-813-1040

鹿児島市
みんサポ応援講座

地域でちょっとした困りごとを抱える高齢者のために

できることをしたい！と考えている方に向けた講座です。

【 講 座 内 容 】【令和6年度 開催スケジュール】

支えあい活動をとりまく状況について
高齢者との接し方
互助活動の実例

活動の留意点、支えあい活動補助金について

≪第 1部≫…9：30～

≪第 2部≫…11：30～12：00

ご希望の日程をお申込ください

谷山サザンホール1回目 8月23日（金）

鹿児島市役所本庁2回目 12月12日（木）

北部保健センター3回目 2月5日（水）
令和7年

受付開始：各回 9：00～
定員：各回50名程度 ／ 要事前申込 ／ 受講無料 キャラクター：火山の妖精マグニョン

支えあいの
すすめ。

鹿児島市
みんサポ応援講座



（鹿児島市支えあい活動従事者研修会）
令和6年度  みんサポ応援講座　申込用紙

市の支えあい活動に登録している
場合は、団体名を記入してください

《メールからのお申込》
メールでお申込希望の方は、上記内容を
明記のうえ下記アドレスへ送信ください。

《コードからのお申込》

携帯電話で右のコードを読み
取りお申込ください。

seikatsu@kg-shien.org

〔登録団体名：　　　　　　　　　　　　　　　　　〕

住　　所

やってみたい活動内容を記入ください

例：ゴミ出しの手伝い 等

地域で頑張る方々を支援する〝鹿児島市 支えあい活動補助金〟
　高齢者宅を訪問して行う生活支援（掃除・買い物・ゴミ出し・庭木のせん定など）を行うボランティア団体（市

内に住所を有する方3名以上）に対する補助金です。鹿児島市に申請が必要です。生活支援コーディネーターが、

申請の補助や相談対応を行っています。なお、補助金を受けるためには、市が定める研修会『みんサポ応援講座』

を団体の中で1名は受講していただく必要があります。

☎099-813-1040

099-813-1041

第 1 回 第 2 回 第 3 回
ご希望の
受講日に

✓を入れる

8月23日（金）
谷山サザンホール
（2階 第 1会議室）

12月12日（木）
鹿児島市役所本庁
（本館 2階講堂）

2月5日（水）
令和7年

北部保健センター
（1階多目的室）

受講希望日を選択してください

氏名その他情報を明記ください

所在地：谷山中央1丁目4360 所在地：山下町 11番 1号 所在地：吉野町 3275-3
（吉野支所隣接）


